
construisez-vous une nouvelle vie

Vous êtes accompagné-e dans votre projet professionnel, 
dans vos démarches en emploi et en formation professionnelle

Vous visitez votre futur lieu de vie et rencontrez des employeurs, 
grâce à une immersion sur le territoire de votre choix

Vous êtes accompagné-e pour trouver un travail et un 
logement qui vous conviennent dans une autre région de France

Vous êtes suivi-e par une association sur place, pour que votre 
installation et votre insertion professionnelle se passent bien

Cher

Mayenne

engagés pour la mobilité et l’insertion par le logement et l’emploi

les critères d’éligibilité

Résider en Ile-de-France

Être en situation de mal 
logement

Être en difficulté 
d’insertion professionnelle

Être en situation régulière

Être volontaire à la mobilité

les territoires d’accueil
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